Document de travail Maj 03-12-2025
Proposition de trame de règlement intérieur de l'internat 
On pourra proposer une présentation avec des articles 
Le règlement doit être fabriqué de façon concertée, simple, clair et devra pouvoir être facilement accessible. 
Il est important d'associer l'équipe éducative, les élèves (les internes eux-mêmes (ou via les délégués, le Conseil de Vie Collégienne/Lycéenne), les agents et les parents à la rédaction pour garantir l'adhésion. 
Utilisez un langage simple et positif. Expliquer les enjeux des règles.
Une version synthétique des éléments principaux (pourquoi établir des règles communes, horaires, objets interdits, attitude attendue) peut être affichée dans les lieux de vie.

Présentation de l’internat et du règlement
Présentation de l'internat (sa mission, son rôle éducatif et pédagogique).
Rappel que ce qu’est un règlement et en quoi il complète le règlement intérieur de l'établissement.
Demande d’acceptation des règles par l'élève et sa famille lors de l'inscription.
Horaires de l'internat
Jours et heures d'ouverture/fermeture 
Procédure d'arrivée et de départ
Règles pour les retours anticipés ou les départs tardifs
L'équipe
Présentation des personnels encadrants (éducateurs, AED, PEI, CPE, etc.) leur rôles et missions.
La vie quotidienne 
Les temps de repas
Heures des repas (petit-déjeuner, déjeuner, goûter, dîner).
Règles de comportement à la cantine (respect, calme, hygiène, droit ou interdiction du téléphone à table, …).
Procédure pour les régimes alimentaires spécifiques ou les allergies.
Les études et le travail personnel
Horaires et modalités des études.
[bookmark: _Hlk230336318]Lieux dédiés à l'étude (salles de classe, bibliothèque, chambres).
Modalités (salle commune pour les premières années, chambre pour les terminales, travaux en groupe possibles, salle silence,…)
Attitude attendue pendant les études (calme, engagement, concentration, matériel nécessaire,…).
Le temps libre et les activités
Modalités d'accès aux équipements (foyer, gymnase, salle informatique) et aux activités (obligatoire/facultative ?).
Règles d'utilisation du matériel de détente.
Liens avec le FSE et/ou la MDL 
Le sommeil et l'extinction des feux
Heure de coucher et d'extinction des lumières (à définir en fonction de l’âge ?).
Règles de conduite après l'heure du coucher (silence absolu, interdiction de circuler, qui contacter en cas d’urgence,…).
La gestion du linge et des chaussures sales
Modalités en cas de besoin de lessive (veste, linge de nuit,…) ou de séchage du linge (serviette de piscine, vêtements mouillés après une sortie). Comment gérer des chaussures sales ?
Sécurité et santé
Santé 
	Procédure en cas de maladie ou d'urgence (personne à prévenir, conduite à tenir).
Modalités de prise de médicaments (personnel habilité, consignes du personnel de santé de l'établissement, localisation des PAI et du défibrillateur, gestion des ordonnances,…).
Consignes de sécurité
Conduite à tenir en cas d'incendie ou d'exercice d'évacuation (plan d'évacuation, point de rassemblement, consignes concernant le fait de réveiller les camarades de la chambre, d'emporter ses chaussures, une couverture,…).
Explication et interdiction de manipuler le matériel de sécurité en dehors d’incident (extincteurs, alarmes, accès aux issues,…).
Règles de circulation dans les couloirs et escaliers (on circule à droite ?).
Objets dangereux ou interdits
Liste non exhaustive des objets strictement interdits (armes, substances illicites, produits dangereux, pétards, bougies,...).
Règles concernant les objets de valeur et l'argent de poche.
La vie en chambre et l'hygiène
Attribution et entretien des chambres
Règles d'attribution des chambres (mixité, âge, etc.).
Modalités du nettoyage des chambres (par les élèves et le personnel), modalités concernant la décoration.
Modalités concernant la nourriture ou les confiseries
 Respect des locaux communs
Responsabilité collective du maintien de la propreté dans les sanitaires, couloirs et salles communes.
Hygiène corporelle et linge de lit
Exigence d'une bonne hygiène corporelle (douche, brossage des dents, fréquence du changement du linge de lit et de la serviette de toilette)
Règles éventuelles concernant la tenue vestimentaire (à l'internat et en cours).
Vivre ensemble
Le respect 
· Règles de politesse et de courtoisie envers tous (élèves, encadrement, personnel de service).
Interdiction de toute forme de violence physique, verbale ou psychologique (remarques désobligeante, harcèlement, racket, discrimination, bizutages,…).
Téléphones portables, écrans et internet
Périodes et lieux autorisés ou interdits pour l'utilisation des téléphones (ex: remis à l'équipe le soir).
Règles d'utilisation d'internet (charte informatique, attitude attendue)
Respect du droit à l'image et à la vie privée d'autrui.
Les visites
Règles concernant les visites des familles ou des amis (horaires, lieux autorisés, autorisations,…).
Sanctions, valorisation et encouragement 
Rappel du principe éducatif des sanctions (sens, réparation, responsabilisation).
Rappel de l’échelle des sanctions et des procédures disciplinaires. 
Moyens de valorisation des comportements positifs (félicitations, encouragement, récompenses collectives ou individuelles).
